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“Un film léger sur les kilos en trop

TOURNAGE. Charlotte

de Turckheim acheéve

en Savoie la réalisation

de son troisieme film,

« Mince alors ! ».

Une fable décomplexante
surles problémes

de surpoids, avec

Victoria Abril. Reportage.

MONTAGNY (SAVOIE)

DE HOTRE ENVOYE SPECIAL

ne poignée d'acteurs frais et

un zeste d'humoursurun lit

de dialogues épicés : les in-

grédients de « Mince

alors !» mijotent depuis des
mois. Le film traite des problémes de
surpoids. Il se veut riche et subiil,
comme un mets gastronomique.
«On nevoulait pas faire les Bidochon
4 Brides-les-Bains (VDLR : célebre sta-
fion de cure). sourit Dominique Bes-
nehard, coproducteur du film. Nous
avons refusé un premier scénario, qui
ne comespondait pas 4 ce que nous
souhaitions. »

E 5J‘@ me suis rendu
compte que lon avait tous
des problemes avec son
corps. On en est prisonniers

CHARLOTTE DE TURCKHEIM
REALISATRICE DU FILM « MINCE ALORS ! »

Samedi, I'équipe du film a investi le
village de Montagny, en Savoie. Les
« silence, ca tourne ! » ricochent dans
la Tarentaise ; le thermomeétre fait le
VO-y0 au gré des nuages qui alourdis-
sent le ciel ; Victoria Abril honore de
sa fréle silhouetie le capot dun ca-
briclet rouge. Dans la scéne qu'elle
toume, elle doit retrouver une vieille
copine curiste... A quelques kilome-
tres du plateau, Brides-les-Bains, « le
village pour maigrir », exhibe ses ho-
tels et sa station de cure.

«Jewenalm depuisvingt ans, pol.usun

et T o

rremieses Damesals

faire un film. Quand jai appris que
Charlotte de Turckheim souhaitait
aussi écrire une histoire sur le théeme
du surpoids, nous nous sommes rap-
prochés. »

De cette union est né le scénario de
« Mince alors! » Lhistoire de trois
femmes et d'un petit garcon rassem-
blés en cure d'amaigrissement 2 Bri-
des-les-Bains. El_ni]ie (Catherine

MONTAGNY (SAVOIE). Charlotte de Turckheim (3 droite),
principales de son prachain film, « Mince alors ! »,

aux formes généreuses ; Sophie (Vie-
toria Abril), avocate bimbo 2 Ia taille
de guépe: Nina, (Lola Dewaere)
Jjeune Parisienne pulpeuse poussée la
parson man, incamation du dikiat de
la minceur. « Aujourd’hui, nous
sommes dans le culte de la maigreur,
regrette Charlotte de Turckheim. Les
magazines nous vendent des images
de mannequins retouchés alors que

au tute de Lnia u-ewaere (a gauche), Victoria Abril (au centre) et Catherine Hosmalin (de dos), les trols actrices
qui s'attague au diktat de la minceur.

Jjeunes. » Au fil de I'ntrigue, les héros
se rencontrent, se découvrent et tra-
cent leur sillon sur le chemin de F'ac-
ceptation. Finalement, ce sont les
préjugés qui fondent. « Ce nlest pas
seulement un film sur les probléemes
de poids, ajoute la réalisatrice. Je me
suis rendu compte que I'on avait tous
des problémes avec son corps. On en
est prisonniers. Le film essaie de

(CRHISTOPHE BRACHET)

Dansle milieu du cinéma. le parin'est
pas gagné. « Pour une fois que I'on ne
me demande pas de perdre 10 kg je
ne pouvais pas refuser ce rdle », plai-
sante Lola Dewaere. Toumé pour un
budget raisonnable de 75 ME,
«Mince alors ! » devrait sortiren salles
en début dannée prochaine. 1l sera
peut-etre plus efficace que les ré-
gimes d'apres-fétes.



Mince alors, le troisiéme long
- métrage de Charlotte
- Hosmalin, Victoria Abril et Lola
~ Dewaere, une comédie qui
plonge dans F'univers des cures
de minceur vient de rentrer
Une coproduction Mon Voisin
~ etThelmaFilms.®
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